
QU’EST-CE 
QUE  
L’ÉQUICIE?





Les pratiques de médiations animales sont  
aujourd’hui nombreuses et il est parfois  
difficile de s’y retrouver. 
L’association Equitaide a créé et développé 
le concept de l’équicie dès 2010 (clarifié dans «Le 

cheval médiateur», Isabelle Claude, éditions Belin, 2015) dans 
le but d’offrir au public une garantie sur la 
qualité de l’accompagnement. 

En effet, le métier d’équicien est le seul de 
tout le champ de la médiation équine à être 
inscrit au RNCP. Il ne peut s’exercer que par 
des personnes titrées de l’École Européenne 
d’Équicien, elle-même reconnue par  
l’Éducation Nationale.  
 
Plus qu’un métier, l’équicie c’est une  
pratique, une philosophie, un cheminement 
que nous vous proposons de découvrir.



L’équicie, c’est une pratique qui s’appuie sur  
l’éthologie humaine et animale visant l’aide et  
l’accompagnement des personnes fragilisées et/ou 
atteinte d’un handicap.

L’équicie, c’est favoriser le tissage d’un lien avec 
l’équidé pour aider la personne à grandir.

L’équicie, c’est une activité qui ne peut être pratiquée 
que par des professionnels reconnus et certifiés de 
l‘École Européenne d’Équicien.

L’équicie, c’est une démarche régit par une charte 
éthique d’inspiration humaniste et commune à tous 
ses acteurs.

L’équicie en bref



L’équicie, c’est un moyen qui s’adresse à toutes les 
personnes atteintes d’une déficience, d’un  
handicap (moteur, mental, sensoriel et/ou social), 
d’un polyhandicap, d’une souffrance passagère ou 
durable. Elle n’a pas vocation de soin au sens  
médical du terme. C’est une alternative ou un  
complément au soin ou à l’éducation. C’est un moyen 
d’aider quelqu’un à s’aider.

L’équicie, c’est une philosophie de l’accompagnement 
dans laquelle le cheval a une place de coéquipier  
« éclairant ». Le fondement de l’équicie est d’étudier, 
de connaître et de décoder les comportements de 
l’équidé. C’est la relation inter-espèces qui éclaire 
l’ensemble des situations.

L’équicie, c’est un cheminement par lequel un  
professionnel construit un lien social avec des  
personnes et des chevaux.







ÉQUICIENS AFFILIÉS À LA FNHC

AUVERGNE-RHÔNE-ALPES 
Selle et Ciel 
Carole GAU 
120 chemin de Bret -01340 Attignat 
selleciel@outloock.fr 

Marie MANVIEUX 
725 chemin des Serres - 26800 Montoison 
mariemanvieux@gmail.com

Alicia FOURNIER 
389 chemin de la Garandiere 
38440 St Jean De Bournay
olbinue@orange.fr 

Urus et Compagnie
Natacha DUFAU JOEL 
896 chemin du Bémont - 38760 St Paul de Varces 
http://urusetcompagnie-equicie.fr/ 
contact@urusetcompagnie-equicie.fr

L’attrape-Rêves 
Vanessa GOROSTIAGA 
227 chemin des Grans Pins - 69490 Saint Forgeux 
https://www.lattrapereves-equicie.fr/ 
contact@lattrapereves-equicie.fr
 

Association Pégase 
Véronique RIZET 
2470 Route de Boisinges - 74250 Viuz en Sallaz 
https://pegase74.ffe.com/
rizet.pegase@gmail.com

Les Ânes Émoi 
Gaëlle JACQUET - Isabelle LAFONT 
165 chemin du vieux Rossy - 74330 Choisy 
https://lesanesemoi.com/
lesanes.emoi@orange.fr

BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ 
Cheval-Barbe
Barbara JÄGER 
Le Pellerin - 71250 St Vincent des Prés 
facebook.com/chevalbarbe.barbarajager 

Les Crins de l’Yonne
Jessica ANDRE 
Florence BOVERHOFF 
23, rue des mésanges - 89250 Gurgy 
facebook : les Crins de l’Yonne 
lescrinsdelyonne@gmail.com



Équi’T
Marine MAHMUD TAGE 
8 Allée des Vernes aux Loups - 89240 Parly 
assoequi’t@gmail.com 

BRETAGNE 
La Ferme des Korrigans
Clémence LECOMPTE 
Cleun Treuz - 22540 Louargat 
http://www.ferme-des-korrigans.com/ 
facebook : Ferme des Korrigans 
clemencelte@gmail.com

CENTRE - VAL DE LOIRE 
Mains dans les Crins
Véronique SOUQUE 
Commandaire - 63490 Usson 
facebook : Mains dans les Crins 
mainsdanslescrins@gmail.com

GRAND EST 
Isabelle NITCHE 
24 rue Mélusine - 55500 Ligny en Barrois 
nitche.isabelle@gmail.com

Équi’défis 
Mémaine GUNTI 
5 rue de Franken - 68130 Zaessingue 
facebook.com/mediationaveclecheval/ 
equidefis@gmail.com

Chemins de traverse
Laetitia LANOTTE 
8 chemin des Poirieres - 88270 St Vallier 
www.cheminsdetraversevosges.fr
cheminsdetraverse@gmx.fr

ÎLE DE FRANCE 
Pas à pas 
Anne-Sophie MATHIEU 
Domaine de la Mare - 78610 Les Brevialres 
http://www.pas-a-pas.org/
asso.pasapas@gmail.com

OCCITANIE 
Equi Satori
Sylvie ANDUZE ACHER 
Le Bois Satori / Les Brougals - 11290 Montréal
equisatori@equisatorie.fr

Mélanie LALANDE 
82 rue Barrau - 31400 Toulouse
m.lalande@hotmail.fr



Alter Equo
Elodie SABADELLO 
13 rue des Romarins - 34440 Nissan les Enserune
facebook.com/alterequoequicie/
alterequoequicie@gmail.com 
Martine ROYEZ DANISEVICIUS 
2 rue Edmond Rostand 
66200 Corneilla del Vercol
madaro@gmx.fr

Equilateral
Florence BOUYGUES 
1825 route de Gouffouleux - 81800 Loupiac
facebook : equilateral.mp 
equilateral-mp@outlook.com

NORMANDIE 
L’Envol de Pégase 
Rémi BLEIBTREU 
39 Avenue de l’Aumesle - 50590 Hauteville sur Mer
facebook : l’envol de pégase 
lenvoldepegase@gmail.com

NOUVELLE AQUITAINE 
Traits de Lumière 
Anne MOINARD HILD 
3 rue du Lavoir - 79800 Souvigne
www.traitsdelumiere.com

PAYS DE LA LOIRE 
Équi’lie 
Marie LAUTIER 
2 avenue de Paris - 49430 Durtal
facebook.com/equilie/
www.equilie.fr 
equilie49@gmail.com

PROVENCE-ALPES-CÔTE D’AZUR 
Équicie Provence 
Cécile GUYOT 
107 chemin de Ste Catherine - 13780 Cuges les Pins
https://equicieprovence.wordpress.com/ 
equicie.provence@gmail.com

2 Profils 
Valérie LATAGLIATA 
975 chemin du Nai - 83136 Meounes les Montrieux
https://equivale83.wixsite.com/equi 
latavale83@hotmail.fr

Équi’Touch 
Sandrine LE TEXIER  
220 chemin du Castellas 
84760 St Martin de la Brasque
le-texier.sandrine@wanadoo.fr





ASSOCIATION EQUITAIDE
FERME DE MANGE-SEILLE
54610 LIXIERES
Tél : 03 83 31 32 85
Fax : 03 83 31 48 39
contact@equitaide.com
www.equitaide.com

équitaide


