
Lycée Agricole 
Val-de-Sarthe



Présentation

Le Lycée Val de Sarthe est un lycée agricole 
proposant des formations dans 4 secteurs :
- le cheval
- l’agriculture
- les services aux personnes
- les sciences

Les formations proposées vont de la 4ème 
au Bac+2 en passant par des CAP, Bac Pro 
et Bac Techno, dont les détails sont donnés 
dans les fiches suivantes.
Le lycée propose un internat pour tous les 
élèves et étudiants.
La restauration est autogérée.

Le lycée est situé à Sablé sur Sarthe, ville 
desservie à la fois par l’autoroute et une gare 
TGV et TER. 

Dans un environnement verdoyant, à la fois 
à la ville et à la campagne, le lycée dispose de 
son propre centre équestre au sein même du 
site. Cela en fait un cadre agréable et moti-
vant pour travailler. 

400 élèves 
200 internes

Tarifs entre : 1 500 et 3 500€ selon les 
fillières

Résultats aux examens :



Les formations

En seconde générale, l’élève
développe ses capacités d’analyse 
et d’argumentation, ainsi que son 
esprit critique. 
Les objectifs ? 
Acquerir une
méthode de travail pour
réussir son bac et finaliser son 
choix d’orientation 
Les plus ? 
Pratique de l’équitation sur le 
lycée, étude de la biodiversité.

Nos filières 
scientifiques

2nde Générale et 
Technologique

Un programme passionnant : 
découvir la diversité du vivant 
(monde animal et végétal) et ses 
problématiques pour apprendre à 
gérer les ressources de la planète.

Les objectifs ? 
Acquérir de solides bases 
d’enseignement général et scientifiques 
pour une poursuite d’études en 
enseignement supérieur.

Bac STAV - Sciences Technologies 
de l’Agronomie et du Vivant

Modalités 
d’Admission

Après une classe de 3ème (possible 
dans notre établissement)

Sur dossier et entretien

Après une classe de 2nde Générale



Acquérir, en 3 années, les 
compétences générales, 
scientifiques, techniques et 
économiques dans les domaines de 
la gestion d’une entreprise agricole. 
2 productions sont étudiées : 
l’élevage équin et les ruminants

L’objectif ? Permettre la poursuite 
d’études en enseignement 
supérieur.

Nos Bac 
professionnels

CGEA - Conduite et Gestion 
de l’Exploitation Agricole

Acquérir en 3 ans les compétences 
générales, scientifiques, techniques 
et économiques dans les domaines 
de la gestion d’une entreprise hip-
pique. 

L’objectif ? Permettre la poursuite 
d’études en enseignement 
supérieur.

CGEH - Conduite et Gestion de 
l’Entreprise Hippique

Modalités 
d’Admission

Après une classe de 3ème  (possible 
dans notre établissement),
une 2nde générale,
une 2nde professionnelle ou un CAPA

Après une classe de 3ème,
une 2nde générale,
une 2nde professionnelle ou un CAPA



Au programme : apprendre 
à conduire une entreprise 
de production, conseiller les 
exploitants, réaliser un diagnotic, 
définir des stratégie, etc.

L’objectif ? Disposer de solides 
connaissances théoriques et 
pratiques pour l’intégration dans 
le milieu professionnel ou la 
poursuite d ‘étude.

Nos BTS 
agricoles

ACSE - Analyse, Conduite 
et Stratégie de l’Entreprise 

agricole
-Elevage et Equin-

Formation méthodologique 
et scientifique permettant de 
répondre à des problématiques 
d’élevage en lien notamment avec 
la  génétique, l’alimentation, la  
reproduction, la santé animale.

L’objectif ? Disposer de solides 
bases scientifiques et pratiques 
des animaux de production ou de 
loisir  pour permettre la poursuite 
d’études et d’entrer dans la vie 
professionnelle.

PA - Productions Animales
-Elevage et Equin-

Modalités 
d’Admission

Être titulaire d’un Baccalauréat ou 
autre diplôme de niveau 4

Être titulaire d’un Baccalauréat ou 
autre diplôme de niveau 4



Permettre en 4 UC :

- L’encadrement des activités 
équestres dans le respect des règles 
de sécurité
- L’accueil, animation, promotion
- Les soins, entretien et 
maintenance
 -L’utilisation de la cavalerie
- L’organisation et gestion de la 
structure

Nos formations 
Pro

BP JEPS Mention Equitation
-Option Approfondissement 

Technique-

Permettre en 4 UC : 

-L’accueil des publics, participation 
à l’animation de la structure
-Travail des équidés et valorisation 
de la cavalerie
-Participation à l’encadrement des 
pratiquants sous l’autorité d’un 
BPJEPS
-Maîtrise professionnelle sur la 
préparation des équidés et leurs 
soins

CQP ASA

Modalités 
d’Admission

- Réussir les TEP : tests d’exigence 
préablables (Cross, Dressage, Saut 
d’obstacle, Travail en longe)

-Être titulaire du PSC1 (Prévention et 
Secours Civique de niveau 1)

-Être admis aux tests de sélection de 
l’organisme AGESV

-Être titulaire de la CEP 1 (capacité 
équestre professionnelle 1)

-PSC1 ou équivalent

-Certificat médical de moins de 3 mois 
de non contre indication à la pratique 
et à l’enseignement de l’équitation

-Niveau galop 5 minimum



Permettre en 2 ans de former des 
employés polyvalents qualifiés 
dans les secteurs :

-Des services aux personnes : 
enfants, personnes âgées, malades, 
handicapées, en collectivité ou à 
domicile.
-De vente et accueil touristique 
: vente directe, marchés locaux, 
villages de vacances, chambres/
tables d’hôtes, …

Nos formations 
Services aux 

personnes

CAPa SAPVER

Permettre en 3 ans de réaliser : 

-L’assistance à la vie de publics 
fragiles (jeunes enfants, personnes 
âgées, handicapées) à domicile ou 
en structures d’accueil
-La construction du lien social et 
médiation
-La communication, gestion, 
organisation en structures ou dans 
sa propre entreprise
-L’animation locale et le 
développement du tourisme grâce 
à la conduite de projets

Bac Pro Services Aux 
Personnes et Aux 

Territoires

Modalités 
d’Admission

Après une classe de 3ème (possible 
dans notre établissement)

-Après une classe de 3ème (possible 
dans notre établissement)

-Après une seconde générale ou 
professionnelle,

-Après un CAP

Passage du 
BAFA



Vie Scolaire
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- PARIS – SABLE (TGV) : 1 h 10 
- PARIS – SABLE (TER) : 1 h 40 
- PARIS (MASSY) – SABLE : 1 h 30 
- LE MANS – SABLE : 0 h 25 
- RENNES – SABLE : 1 h 05 
- ANGERS – SABLE : 0 h 30 
- NANTES – SABLE : 1 h 05 
 
Un service de navettes par bus et minibus spécifiques aux élèves 
du lycée est mis en place pour assurer les trajets entre le lycée et 
la gare de Sablé et le lycée et la gare du Mans, le lundi matin et le 
vendredi après-midi.

Transports

Ro
ut

es L’accès à l’autoroute A11 (Nantes-Paris) se situe à 12 km 
de Sablé-sur-Sarthe vous permettant également de rejoindre 
l’autoroute A85 et A87. 
 
Les élèves de la Région Pays de Loire peuvent bénéficier du ré-
seau ALEOP (lignes autocars départementaux). 
 
La mairie de Sablé-sur-Sarthe propose des lignes de bus sur la 
ville (arrêt à proximité du lycée).
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n C’est un service en self. Tout est préparé le jour même et sur 

place en privilégiant le plus possible les produits frais et locaux. 
Des repas variés et équilibrés sont servis chaque jour. 
 
Un espace restauration avec plaques à induction, fours, réfrigé-
rateurs, congélateurs sont à disposition le week-end et pendant 
les vacances.
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L’accompagnement des élèves et étudiants est prioritaire pour que chaque jeune se sente bien et 
épanoui, dans ses études comme dans sa vie personnelle, avec la possibilité de poursuivre la formation 
de son choix sans contrainte géographique.

L’internat représente un atout déterminant pour la réussite scolaire, du collège au BTS.

Une étude, encadrée par la vie scolaire, a lieu chaque soir pour tous les collégiens et lycéens. Des 
professeurs viennent aussi en appui pour aider les élèves individuellement ou en petits groupes.

Possibilité de rester à l’internat les week-ends. Une buanderie 
avec lave-linge et sèche-linge est également à disposition pour 
les étudiants.

Chambre de 4 à 5 pour le collège et lycée et de 3 pour les BTS

La vie scolaire propose des animations, le 
mercredi après-midi pour les collégiens et le 
soir pour les lycéens et étudiants.

L’association des élèves et la vie scolaire 
proposent des soirées musique, danse, soirées 
à thèmes sans oublier les jeux de sociétés, le 
foyer, ses billards, baby-foot, jeux de fléchettes 
et les soirées cuisine. Deux pianos sont 
également à disposition.



En France comme 
à l’étranger

L’ouverture au monde de nos jeunes fait partie intégrante de l’ADN du lycée. Nous proposons 
donc à nos élèves de CAP, Bac et BTS de vivre une expérience unique avec l’aide du programme 
européen Erasmus+.
Grâce à au programme Erasmus+ tous nos élèves volontaires ont la possibilité de vivre 3 
semaines de stages ou un cursus d’étude à l’étranger dans un pays membre ou un pays associé à 
l’UE, et ce peu importe leur filière.
Accompagnés par des professeurs les premiers et derniers jours de stage, ils sont le reste du 
temps en autonomie dans leurs appartements.

C’est l’occasion de découvrir une autre manière de travailler, de nouvelles techniques, mais 
aussi une autre culture plus ou moins éloignée de la nôtre. 

Allemagne -Belgique-Canada-Croatie-Eire-
Espagne-Finlande-Grece-Hongrie-Italie-
Lettonie-Luxembourg-Malte-Pays Bas-
Pologne-Portugal-et la Chine

Erasmus +

D’autres élèves eux font le choix de vivre un stage humanitaire dans des pays Africains. Nous 
offrons aussi à l’ensemble de nos étudiants de BTS la possibilité d’effectuer un trimestre dans 
une université européenne partenaire, ou au Canada.

En Bac Techno STAV, ils peuvent partir en Chine découvrir la culture de l’Empire du Milieu, ou 
bien étudier les fonds marins dans un stage de plongée en Europe du Sud. Ces voyages se font en 
fonction de l’option choisie en 1ère.

Nos collégiens peuvent eux, suivant les années, bénéficier de voyages linguistiques avec immer-
sion dans des familles en Espagne ou sur l’ile de Malte.

Stages-voyages



Le Pôle 
Équestre

«Un centre équestre au coeur même du lycée» 

Le Pôle de Formation Equestre est un outil pédagogique au ser-
vice exclusif des élèves, étudiants et stagiaires en formation dans 
notre lycée. La cavalerie est totalement adaptée à la formation de 
futurs professionnels ou d’élèves qui souhaitent se perfectionner.

LES INFRASTRUCTURES
- 1 carrière Concept Sol de 5 000m²
- 1 manège Concept Sol de 40 * 20
- 1 parcours cross
- 1 rond de longe
- 2 selleries
- 15 hectares de prairies et paddocks
- 86 boxes

LA CAVALERIE
La cavalerie est polyvalente et adaptée aux différents niveaux des 
cavaliers. 
Elle comprend :
- 40 chevaux d’instruction
- 3 poulinières suitées

L’ENCADREMENT
- 3 Instructeurs BEES2 ENE
- 1 moniteur
- 1 responsable d’écurie

Lycée agricole Val-de-Sarthe
Route du Mans - BP 10157
72303 Sablé-sur-Sarthe

02 43 550 800
sable@cneap.fr


