
Option équitation 

• J'aime la nature et le grand air 
• J'aime le contact avec les chevaux 
• J'ai envie de suivre ma scolarité en vivant ma passion 

 
Avec l'option équitation au lycée de Guingamp - Kernilien :  
 
• Je monte à cheval toutes les semaines 
• Je participe aux soins des équidés 
• Je complète mes connaissances en hippologie 
• J'ai la possibilité de passer des examens fédéraux (galops) 
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A qui s'adresse l'option équitation à kernilien ? 

• A tous les élèves, depuis la 4eme jusq'au BTS, y compris les filières à spécialité équine 
• Du débutant au confirmé, avec des groupes de niveau 
 

Quel est le contenu de l'enseignement ? 

• En pratique au centre équestre : travail sur le plat et à l'obstacle, séances de mise en 
selle, trotting, préparation aux examens fédéraux (galop 1 à 7) 

• En salle et aux écuries : des connaissance théoriques qui répondent aux critères 
d'exigence des examens fédéraux (galops), du travail à pied et manipulations (ex : savoir 
embarquer un cheval...), des soins des équidés (ex : pose de bande, soins vétérinaires...) 

• Une journée de stage Passage d'examen (galop 1 à 7) un dimanche ou jour ferié 
• Volume horaire hebdomadaire à l'emploi du temps : 2 heures par semaine de soins et 

équitation, une heure de théorie qui peut être réalisée sous forme de projet (journée 
ou demi journée en dehors du temps scolaire) 

 



Quels sont les tarifs ? 
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• 480€ à l'année avec engagement annuel 
Payable en 3 fois ou prélèvement mensuel 

• Licence fédérale obligatoire : 25€ moins de 18ans, 36 euros pour les majeurs, à prendre à Kernilien ou 
dans un autre centre équestre 

• Possibilité de faire de la compétition en CSO aux tarifs du centre équestre 
 

Comment comptent les notes de l'option équitation dans ma scolarité ? 

Pour toutes les classes les notes comptent dans la moyenne trimestrielle. 


