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24 décembre oblige, Tchantchés,
trés Inspiré, vous a trouwd une petite
histoire drole de No#l

LE BILLET DE TCHANTCHES

« Pour économiser le prix d’un sa-
pin de Noél, deux amies se rendent
dans les bols pour trouver un sapin
qul aura higre allure dans leur salon.

Au bout de deux heures de re- |

cherches Intensives, elles ne
trouvent pas leur bonheur et se
découragent petit & petit lorsque
la premiére, harasséde, s'exclame : «
Bon, J'en al marre | Le prochain sapin
que lon voit, avec ou sans boules,
on be prend | »

Source : le Blog de Nandrin
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EDITORIAL

MNous voici enfin et déja 3 la fin de cette « année horrible * qui restera dans la
mémoire de chacun. Du jamais vu / jamais wicu de mémoire d’homme.

Abordons I'année 2021 avec optimisme et, si le virus ne nous quitte pas, nous
devrons nous habituer a vivre avec. Heureusement, nous les cavaliers, hommes
et femmes de chevaux, nous pourrons toujours pratiquer notre sport, notre vie
avec les chevaux qui eux ne sont ni contaminés, ni contaminants.

Estimons nous donc heureux, faisons des projets pour I'an prochain, rien ne sera
impossible grice 4 nos chevaux qui, méme au botte 4 botte, mettront la distance
sanitaife requise entré nous.

Le comité de rédaction se joint 3 moi pour vous souhaiter une année 2021
exceptionnelle en événements heureux.

Au plaisir de vous lire,
Nicole de Jamblinne

redaction@hipponews.be

Hippo News est une revue animée par des rédacteurs bénévoles.

Sivous désirez collaborer a notre revue, la rédaction sera ravie dexaminer
vos textes et propositions d’articles.  redaction@hipponews.be

Comment recevoir I'Hipponews chez vous ?
2 formules d’abonnement :

1 | 2

$ ou ¥

1) Abonnement Hipponews + 2) Abonnement a 6 revues
affiliation FFE (Assurance RC + accidents + 6 hipponewsletter
sportifs et activités dans + 200 dubs affillids )
52€ sversera:FFE 30 € 3 verser 3 : HIPPONEWS
98 rue Nanon, 5000 Namur 2 rue de Hoboval 4550 Villers-le-Temple
IBAN : BE12 31000495 7392 BIC : BERU BEEB IBAN : BEG7 0004 2212 3687 BIC : BPOTBEE!
Pour affiber les membres supplémentaires Indiquer en communication :
d'una meme famille + 25 € par personne Le nom de Fabonné et son adresse
Renvoyez le bulletin d affiliation que vous trouversz comphate + tel at adresse mail
sur - www ffe be/aff Pour envoi & lNétranger: 45 €
Tel. FFE : 081/39.06 40 Tel. HIPPO NEWS :

085/75.14.91 ou 0474/94.15.86

4 Hippoweay 476111220




Un bon départ pour la
formation ATE 2020-2021

Texte : N. de Jamblinne
Photos : Liberty Rando

Depuis sa création, la FFE s'est don-
néz pour mission la formation de
cadres en tourisme éguestre. La
randonnée est une discipline qui ne
simprovise pas et qui n'a rien a voir
avec les promenades fléchées d'une
journéa.

La randonnée consiste en un périple
de plusieurs jours en terrain varié,
sur un itinéraire reconnu, encadré
par des professionnels compétents.

Les compétences vont de l'organi-
¥ sation d'une randonnée ce qui com-
prend : l'orientation et la cartogra-
phie, la connaissance de la nature,
les plantes toxiques, du dépannage
en bourrellerie et en maréchalerie, des noeuds utiles, mais aussi des connaissances juridiques, notion de droit et de

code de la route et des foréts.

Les « ATE » (Accompagnateur de Tourisme Equestre) doivent aussi obtenir un dipldme niveau 1 en éthologie éguine
et un certificat BEPS auprés de la Croix rouge de Belgique.

Cette formation certifiante est reconnue pour son sérieux par nos voisins francais et par les professionnels respon-
sables de centres équestres comme d'écuries privées.

Un complément en connaissance touristique, géologique, historique de la Wallonie, leur permettra par la suite
d'obtenir un dipléme de = Guide de Tourisme » auprés du Commissariat Général au Tourisme.

Suite 3 la réunion dinformation en septembre, plus de 10 candidats ont pris le départ de la formation ATE 2020-
2021 « spécial Covid » avec plus de syllabus & étudier seul, des formations pratiques en plus petits groupes, des
évaluations équestres et des mises en situation.

Il West pas trop tard pour rejoindre ce groupe super motivé et enthousiaste en envoyant une lettre de motivation
reprenant vos compétences et acquis actuels 3 secretariatipawte. be Cest [AWTE [Association Wallonne de Tourisme
Equestre asbl), dub affilié a la FFE qui slest chargée de cette formation.

ERRATA revue 475 page 5 QUOI DE NEUF ?

Une erreur s'est glissée dans I'adresse mail du responsable des "Voyages HIPPOnews » : il s"agit de
marc.wunderlin@hotmail.be car un point c'est important !

* Hgposwsy 876/11-1220 5

Quoi de neuf?




1-\ HM47E-complet.pdf (SECURED) - Adobe Acrobat Pro 2017

File Edit View Window Help

Home

e R Q OO -

@
-
-
C
o
o
-
]
o

Tools

HN476-complet.pd...

HN476-complet.pd... %

A O OO

705% -

Texte: M. de Jamblinne
et Fabrice Lebichot

UN CLUB DE RANDONNEURS

AU SEIN DE LA FFE

Ces demiéres années, la FFE sest fortement diversifide en
ouvrant grandes les portes & de nowvelles disciplines - spec-
tacle équestre, équi-coaching, travail 3 pied, & la cordedstie,
etc. Une Commission « éthologie » trés active 5y est dalleurs

développés.

Alors quiils en étaient & Fongine, aupourd i, bes randonneurs
n'y sont plus majoritaines. Cest pourquoi ils dofvent se regrou-
per au sein d'un club de leur région, ou de leur ARTE comme
en Prowince de Ligge ol 'ARTE, Mssociation Régionale de Tou-

La FFE compte aussi un « super dub » qui opéne sur toute B
Wallonie au service des cavaliers et qui s'2st fixg comme objec-
tif de fédérer en son sein des HIPPOgites, de les relier entre
ewx par des itindraires cavaliers et attelages ot de fawe leur
promotion.

5i C'est principalement par ses itinéraires de long cowrs, 5a
cartographie, ses consails et son site intemet, administré par
Fabrice LEBICHOT, quielle est principalement connue, FAWTE
(Association wallonne de Tourisme Equestre), reconnue par le
Commissanat Géndral au Toursme comme acteur dans be Tou-
nsme aquestre, est aussi un « club de randonnews » ol des
conférences et des activités de tourisme Squestre trouveront
leur place.

Au sein de cette asbl, nos membres pourmont rejoindre les
groupes de :
- Randonneurs débutants ol ils seront pris en charge par un
randonneur confirmé de keur région
- Randonneurs confirmes (autonomes)
-Candidats Accompagnateurs (ATE) et Guides.

B
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Rando ados Manu Moxhet

Les randonneurs de ces dewux demiers groupes auront l'ooca-
sion de :

- Créer des tindraires [avec un petit défraiement de déplace-
ment)

- Pamaimer des itinéraires existants ou seulement un trongon

En 2021, commencera une ére nouvelle dont les objectifs
sont la réactualisation de s=s itinéraires phare comme IEqui-
Trans-Ardenne, la Route die Napoléon mais surtout le regrou-
pement en son sein de cavaliers randonneurs indépendants,
indnadusls, autonomes, ceux qui entrainent les autres et keur
ouvrent la voie d'une liberté insoupgonnée, la randonnée
dquestre i la carte et la boussole ou au GPS.

hmhmmmm&h preuve de

" Que vous soyez gite ou cavaliers, si vous ngtes pas déja
membre, demander votre bulletin d'affiliation &
 serretaniat@awte be. 5 vous stes déj membre de la FFE
&n tant quindépendant, il suffit denvoyer un mail &
affiliation@ffe_be mentionnant : « Je souhaite &tre ratta-
che & TAWTE » et mettre secretaniati@awte be en copie




Les Traits d-Union est une asbl namuroise qui
propose différentes activités en compagnie de
ses Traits belges et ardennais : balades en atte
lage ou char a bancs (balades apéritives a la de-
mande), animations lors d'événements mettant a
I'honneur la ruralité et le terroir, demonstrations
de traction animale, ...

Prochaine activité : La Saint-Hubert a Emines
le 8 novembre. Rejoignez-nous sur Facebook

Contact : Kevin Dombret 0487/3
Valérie Buggenhout 0478/55.17.9

Texte : Barbara Mazuin
Photos : Jack Studio
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Les cartes topographiques

1:25.000, nouvelles éditions !
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Depuis 2016, NGN publie la nouvelle série de cartes Topo25 au 125
000, dont la production séchelonnera sur & années. La série Topo2S
constitue la nouvelle carte de base de IGM, carle 1:10 000 et ke 120
000 ne sont désormais plus produits. La sérs TopolS nlest donc pas
encore disponibile sur tout ke territoire mais devrait Métre dici 2022
e peut, dici |3, étre complétée avec la série de cartes Topo2(, qui
la précédée.

Caractérisée par un champ cartographique de 16 kilométres sur 10
kilomitres (160 km’) et de données riches d'un point de vue séman-
tique, efle convient parfaiternent pour des activités récréatives diex-
térieur comme la randonnée pédestre ou le vélo,

Topo2S reprend tous les thémes habituels des produits cartogra-
phiques de NGN (occupation du sol, transports, hydrographie, bat-
ments et constructions, relief, toporymie....). Les données symbo-
lisées ont fait Fobjet d'une généralisation. En effet, en fonction de
|a pertinence du théme cartographié pour le public cible, soit nous
généralisons nos données de référence 3 lechelle conceptuelle du
1:10 000 (chemins de terre, sentiers, ééments du relief local.. ), soit
nous utiisons bes données déja généralisées au 1-50 000 (réseaux
routier, ferroviaire et hydrographique, ...). Les toponymes repris sur
la carte ont également &8 mis 3 jour. Le 1:25 D00 bénéfice égale-
ment d'une nouvelle symbolisation développée dans e but de facl-
ter son utilisation et son interprétation. Cette symbolisation sinscrit
dans la lignde de celle utiisée depuis quelques années déja pour la
sénie TopoS0.

8 Hgponew nezeN1 1220

Topols et publiée en projection Lambert2008, mais elle renseigne
égalemeant un quadrillage en UTM31 (32) ainsi que des coordon-
nées geographigues. Le hors-cadre reprend la legende ainsi que des
informations telles que la déchnarson magnétique.

Comment s& les procurer 7
Au siege de INGN. Campus
Renaissance a4 deux pas du
Cingquantenaie a Bruxelles
ou, plus simple. les comman-
der au méme prix a
FAWTE. asbi :
secretanat@awie be, compte

AWTE .

BE21 0001 8227 3003.

Noubliez pas d'y indiguer un numéro de téléphone et
une adresse courriel.

Prix : 7.5 € (carte vierge) ou 10 € carte tracée avec tous nos
itinéraires, frais d'envoi compnis.
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Texte : transmis par
Philippe Samain de Courcelles

Afin de nous aider & construire ke futur
réseau a points-noeuds sur le termitoire
de Charleroi, nous recherchons active-
ment des personnes qui connaissent
tréx bien les petites routes st chamins
des communes suivantes :

Pont-a-LCelles
-Courcelles
Losselies
“Charleroi
-Montignies-le-Tileul
-Fleurus
-Farciennes
-Aiseau-Presles
-Gerpinnes
-Fontaine-lEveque
Chatelet

Si vous souhaitez nous aider dans ce
chouette projet-citoyen, vous pouves
vous manifester par mail en indiquant
a3 ou les comMMUnNes CONMLSs,
antoinesgvisithainaut be

[¥avance, merd.
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Dressage

Les transitions

Par : Marie Alice Dumont

Les transitions sont un peu comme la béte noire de
towus les cavaliers. On sait quion devrait les travailler,
mais on prefére faire Nautruche, les ignorer &t les lais-
ser « pour plus tard ». Pourtant, le travail des transi-
tions est pnmordial dans be dressage d'un cheval. Les
ransitions inter-allures (= entre les allures, exemple
: transitions trot-pas) et intra-alfures (= dans Fallure,
exemple : trot allongé-trot rassembié) vont amého-
rer léquilibre et le fonctionnement du cheval, mais aussi son élas-
ticité, la stabilité de sa mise en main, sa perméabilité aux aides, sa
rectitude, son rythme et son activité.

Les deux conditions a avoir au préalable avant de travailler les tran-
sitions sont, d'avoir un cheval a lNécoute de vos aides et d'avoir un
cheval sur le mors, qui accepte le contact, avec une mise en main
stable (voir mes précédents artickes). Une fois ces deux conditions
réumies, vous pouver entamer le travail des transitions.

LES TRANSITIONS TROT-PAS

Powr aborder les transitions trot-pas, installez-vouws au trot de travail
sur un cercle de 20 m. Viériher que votre cheval accepte bien votre
jambe intérieure et votre réne exténeure. Ne lNncurver pas trop &
Minténeur, cea nsquerait de le tordre et de lui fare perdre léguilibre
dans votre transition. Limpression qui doit dominer ici est d'avoer un
cheval droit sur ke cercle et que vous le contrdlez entre votre jambe
inténeure et réne exténsurs.

Pour bien préparer votre transition vers k& pas et pour éviter que
wotre cheval creuse le dos, vous allex ralentir Nallure du trot paber
par palier, en veidlant 3 ke décontracter dans chaque palier de trot,
jusgua ce que le cheval « tombe s dans le pas par lui-méme. En abor-
dant les transitions de cette maniére, en etalant |a transition sur une
longue distance, vous rendez la transition plus progressive pour le
cheval et évitez ainsi que le cheval perde son attitude. Une fois la
premiére foulée de pas enclenchée, n'oubliez pas d'activer les pos-
térieurs, par une gére action de jambe afin que le cheval pousse
been dans la transition et qu'il reste attentif 3 vos aides. Le but est
que la distance entre |a premiére demande de réduction de Fallure
et la transition en elle-méme devienne de plus en plus courte, avec
un cheval décontracté et stable dans =a mise en main.

LES TRANSITIONS TROT-GALOP

Méme si les transitions pas-galop sont plus agréables 3 travailler
pour la plupart des cavabers, les transitions trot-galop sont, elles
aussi, trés importantes. Les transitions trot-galop sur le cercle de 20
mi sont un excellent moyen, kors de lNéchauffement. de « réveiler s un
cheval un peu mou et de ke rendre plus réactif aux aides. Elles vont
également améborer les deux allures, en les rendant plus souples
et dynamigques. Demandez le départ au galop en X, demi-cercle au
galop et puis, faites votre transition au trot en A. Altemez ainsi trot-

Les transitions trot-galop-trot sont un excelfent moyen de «
réveiller » un cheval gui mangue dimpulsion.

Remake {propniété de Carlos et kabelle Pinto). Photo provenart
de la bibhothégue personnelle de Mane Dumont.

Photo prise par Xawier Dumont.

galop pour chaque demi-cercle, en wénfiant bien la décontraction
du cheval et la stabalité de 53 mise en main. 5i votre cheval & ten-
dance & relever la tite lors des transitions, et donc 3 creuser ke dos,
étaler vos transitions, comme exphqué plus haut, jusqu’au moment
ol vous sentex que le cheval est décontracté pendant sa transiion
descendante et montante.

LES TRANSITIONS INTRA-ALLURES

Plus communément appelées les transitions dans lallure, elles sont
intéressantes dans le sens quielles vont développer INmpulsion,
Félasticité et le brillant du cheval Elles vont vous permettre égale-
ment, & plus long terme, dans un travail plus avancé, daméiorer kes
aliures rassemblées, car un cheval qui sait se propulser vers Favant
par Factiaté de ses posténieurs est un cheval gui est capable de rece-
woir du poids demiére, et donc de baisser les hanches et de monter
son gamot.

Toujours surun cercle de 20 m, dans un trot de travail assis, vous allez
préparer votre cheval « comme si », je dis bien « comme 5 », vous
alliez faire une transition au pas (comme décrit plus haut), en véri-
fiant toupours la décontraction et la stabilité de la mise en main de
wotre cheval, sauf que. cefte fois-ci, au lieu de ke laisser passer au pas,
wvous allez directernent ke repousser dans un trot allongé. Attention
de ne pas e « jeter » en avant, demandez-ha de fagon progressive
et stable, afin de ne pas le brusquer et quil ne perde pas son atti-
tude et 5a décontraction. Pour ce faire, visualiser bien des foulées
qui deviennent de plus en plus grandes et qui s@tendent. Lobyectil
de cet exercice est de chercher un effet « accordéon ». Cet exercice
peut &tre fait aux trois allures.

Travailler les trarsmtions aide les cavabers 5 déceler les points faibles.
51 par exemple vous manquez de stabilité dans la mise en main ou de
réactivité de la part du chewval & vos aides, alors retravailler vos bases
pour ensuite entamer ke travail des transitions. Le travail des transi-
tions oblige aussi les cavaliers a gérer le dosage de leurs aides ainsi
que lmportance et limpact de leur dos et de leur assiette.

Hipponewy nd7601-1220 171
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Sally Swift et |'Equitation Centrée en Belgique

L'Equitation Centrée ou Centered
Riding® en anglais est trés répandue
dans les pays anglo-saxons et com-
mence tout doucement & percoler
dans les milieux équestres franco-
phones.

De plus en plus de cavaliers ont lu
les livres de Sally Swift et essayent d’
appliquer les principes a leur propre
équitation, ce qui n'est pas toujours
évident sans &tre accompagné.

De l'utilité de I'Equitation Centrée...

Beaucoup dentre nous ont grandi avec la
croyance que, sans effort, on n'armive 3 rien.
Depuis tout petits, nous devors travailler plus
4 l'école pour obtenir de meilleures notes, fare
plus de tours de piste pour augmenter nos ex-
ploits sportifs, travailler plus dur pour gagner

plus d'argent. 3

Puis. nous montons a cheval, cette créature

fuyante et sensible gqui nentend nen 3 cette
éthique du travail et de l'effort. .. et nous le rendons fow. Rien
que le fait de « faire = ou

« d'essayer » provoque des tensions et le cheval répond a
notre stress par son stress a lui ; le cercle vicieux commence.

Il est intéressant de noter qu'en Europe, la tradibion éguestre
a été transmise par l'armée. Les recrues, mises sur des che-
vaux dresses souvent a la longe sexercaent pendant des
mois, plusieurs heures par jour pour acquérnr = une bonne
assiette ». Seuls demeuraient les plus aptes, surmontant les
souffrances physiques causées par le cheval en mouvement
et la souffrance émotionnelle causée par les hurlements de
linstructeur. ..

Bien slr, ce systéme marche, et méme trés bien, mais il né-
cessite des centaines dheures, de nombreux chevaux et le
contact constant d'un bon enseignant.

Aujourdhui, peu de cavaliers peuvent se payer le temps, les
chevaux et l'enseignant.

Avec I'Equitation Centrée, Sally Swift comble cette lacune.
Draprés elle, les gens qui comprennent comment ils bowgent,
comment se déplace leur cheval et comment ils agissent en-
semble, peuvent écourter, par cet apprentissage, une bonne
partie de ces interminables heures de routine aveugle et éw-
ter ainsi beaucoup de deconvenues.

12 sepporcea 476111220 .



Sally Swift, les racines de I'Equitation Centrée

Sally Swift, fondatrice de l'organisation Centered Riding® Inc.
est née en 1913 et a grandi dans le Massachusetts. A 7 ans, on
lui découvre une scoliose qui va dicter son quotidien et, plus
tard, instrumenter sa conception de I'Equitation Centrée.

Pour corriger son dos, elle travaille avec Mabel Elsworth Todd,
auteur du livre The Thinking Body. Mabel part du principe
que nous sommes capables de contrdler, avec notre esprit,
des muscles trés profonds a I'inténeur du cornps. Elle enseigne
beaucoup lNanatomie et I'magene mentale utilisée par les
sportifs de haut niveaw. Sally grandit donc avec cette éduca-
tion faite dimages et d'anatomie.

Trente ans plus tard, elle travaille avec Jean Gibson qui ac-
corde une importance primordiale au bon alignement des
différentes parties du corps et au bon usage des articulations,
afin que lNensemble puisse travailler sans tension ni fatigue
supplémentaire tout en restant en équiibre et en harmonie.
Appliquant tous ces principes dans son &quitation et ses
cours, a I'dage de 70 ans, et 3 la demande de ses nombreux
éléves, Sally écrit son premier livre « LEquitation Centrée » en
1985,

Elle rencontrera ensuite Peter Payne qui a une grande expé-
nence des arts martiaux et de plusieurs méthodes paycho-
somatiques, comme la technique Alexander ou la méthode
Feldenkrais. Elle découvre lmportance du contréle émanant
du centre du corps, du besoin de conscience de soi pour un
bon usage de soi, de la respiration efficace et de la sérénité
qui permet d’avoir un corps en équilibre et efficace.

Texte : Caroline De Grox
Instructeur de niveau Il en Equitation Centrée,
membre la Centered Riding® Belgium Team

L'Equitation Centrée en Belgique

Depuis plusieurs années, Nous sommes plusieurs instructeurs
certifiés en Equitation Centrée & vouloir diffuser et partager
cet enseignement en Belgique néerdandophone et franco-
phone. La Centered Riding® Belgium Team, organise régulié-
rement des formations officielles, en imitant des formateurs
de niveau IV venant des Etats-Unis ou d'Europe;, permettant
ains a de nouveaux cavalers de sinitier 3 cette approche ou
d'aller plus loin en devenant instructeur a leur tour. Ces for-
mations s donnent principalement en anglais, mais nous
assurons une interprétation de qualité vers le francais, per-
mettant ainsi d’autant mieux & I'Equitation Centrée de faire
son chemin en milieu francophone.

Le prochaln stage aura lleu les 21 et 22 novembre pro-
chain a Koningshoolkt, Province d’Anvers. |l sera don-
né par Margreet Bouwmeester (Pays-Bas), Instructrice
de niveau IV et praticlenne en technique Alexander.
Ce stage sera tradult en francals, est ouvert a tous les
cavallers et donne accés ensulte a la formation pour
devenir Instructeur.

Vous trouverez toutes fes informations sur notre site ou page
FB : www.centeredridingbelgium.weebly.com ou sur le site

officel www.centeredriding.org.

5i vous désirer tenter Mexpénence d'une séance, vous frouve-
rez certainement un instructeur qui se déplace prés de chez
vous. Soyez curieux ef osez franchir le pas !
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Au Portugal par monts et par vaux,

la Beira baixa

Dans notre périple lusitanien, voici aujourd'hui
une étape de charme. Trés prés de la =raias (la
frontiére hispano-portugaise), dans le prolonge-
ment de I'Alentejo, cette lande, la Beira baixa, ol
affleurent le granite et le schiste, est d'une beau-
té prenante.

Chénes-litges, chénes verts et beaux oliviers adoucissent
Faustérité de ce paysage préservé de toute modernité. La
seule ville de quelque importance est lonna-a-Mova aux rues
tortueuses et ol se dresse une demeure seigneuriale du 17e
sigcle, celle des marquis da Graciosa. A une lieue de 13, Ia
sHerdade da Toulas est le fief de prédilection de cette méme
famille. Celui qui fut le maitre de céans, le Dr ). Félipe Giraldes
de Figueiredo (Graciosa) I'a tout imprégnée de sa nche per-
sonnalité, passionnée et généreuse. Lul qui longtemps fut i la
téte du Haras national de Fonte Boa (Santarem) et qui ensuite
dirigea remarquablement I'Ecole portugaise d'Art équestre, a
laquedle il se consacra conps et ame durant des lustres, nous
a -bien trop tht- quittés 3 la fin de I'hiver 2019. Isabel Palha
de Figueiredo, son épouse, poursuit -Dieu merc- son éke-
vage auquel il tenait tant. Elle-méme descend d'une célébre
dynastie d'éleveurs de chevaux et de taureaux de combat et
a hérité de son pére, feu Fernando Palha, un enthousiasme
inextinguible et un don de soi sans faille !

Dans le domaine de I'dlevage, on ne dira jamais assez le sur-
croit de qualité que peut apporter & une lignée chevaline
Fatout représenté par une tradition familiale plus que cente-
naire. Les marguis successifs da Graciosa se captiverent tous
pour la chasse a courre du liévre ou du renard, comme pour
la haute &cole. Comme preuves tangibles de cette passion,

14 Hipposwy m47611-12-20




Par : Idés Marchal
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des ouvrages attwestent la présence a Toula d'un noyau de
juments de robe baile spéninsulaires (qualitatif donné alors
aux chevaux proprement ibériques, quils soient espagnols
ou portugais).

oJe veux que mes chevaux soient altiers et orgueilleux ...
quoique soumiss, nous disait, il y a déja longtemps, ke Dr. L
Filipe de Figueiredo. «Avec de |a taille et des membres d'une
solidité au-dessus de la moyennes, ajoutait-il

Des etalons fameux se sont succede a la scouldelanas, tels
que Zurito, Gabiru, Infalivel, Nabuco, Saltimbanco, Brandy-
mel, Diamante, Foguete, sans oublier Ulisse, etc

Une dizaine de juments pouliniéres compléte le tableau ...
que l'on ne peut que recommander d'aller admirer, dés que
les conditions de voyage s amelicreront enfin !

Hipgeosa
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ien-étre

Texte : N. de Jamblinne

Seinvett, une, découvente,

Comme toujours, je vellle a la bonne santé de
mon cheval : le pelage doit &tre brillant, les crottins
blen formés, les urines clalres et sa Jole de vivre, son
envie de travalller sont les critéres que chacun peut
contrbler au Jour le jour.

Ayant remargué un peu de paresse au travail, J'ai tout 3 coup
VU s8%5 urnines rouges couleur sang. En panique, j'ai télépho-
né au véténnaire pour avoir une prise sang qui a révélé des
problémes de fole, pancréas et paresse musculaire (paresse
au travail).

Le D Saelens m'a consallé de lui faire de la soupe dorties
[recette sur demande) et le Dr Jean-Marc Lamolle, de pas-
s3ge dans nos écuries, m'a fait découvrir Soinvett, une firme
belge [Thuin) qui a créé = une gamme de produits, vivante,
naturelle et respectueuse de la nature. Grace a la concen-
tration de ses principes actifs, elle permet un rencuveau
d'énergie et bénéficie d'un puissant pouvoir régénérant.
La gamme de produits a pour but de couvrir les principaux
besoins des chevauwx » Vious ne trouverez aucun équivalent
sur le marcheé actuellement.

Il m'a remis un joli petit catalogue mais vous trouverer
toutes les infos sur www.soinvett.com

Merci 3 tous trois, ma jument, se porte 3 merveille,

16 tpposcn; A 476M11-12-20
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La série de cas attendue pour cet automne arrive. En
effet, les premiers cas de myopathle atypique viennent
d'étre déclarés.

Dans la limite du possible :

- Proscrire I'accés aux patures qui contiennent des samares
dérables sycomores (voire délimiter la pature pour éviter les
rones o lkes samares sont présentes en grand nombre) ;

- Ou, a minima, limiter le temps de piturage 3 quelques
heures par jour (la majorité des cas paturaient > &6h/ jour).
Dans la mesure du possible, nourrir les animaux avant de les
metire dans la prairie ;

- Ne pas placer d'aliments (foin ou autre) 3 méme le sol.

Pour plus dInformations & caractére pratique, nous
vous invitons 3 lire larticle « Réponses oux Questions Fré-
quemment Posées (FAQs) o propos de alimentation et de
la gestion des équidés ainsi que de Ja gestion des pdtures
afin de réduire le risque de myopathie atypique » téléchar-
geable librement via ce lien
http/hdlhandlenst/2268/245399 ainsi que ses annexes
jfiche explicative: « Comment reconnaitre les érables de nos
régions » - hitpy//hdlhandlenet/2268/242227).

Texte : AMAG

Alerte a la myopathie atypique

Bien-étre

Erable sycomore (Acér pseudoplatane)

Erable plane

Encouragez vos connalssances a rapporter les cas :

- en tant que proprétaine, via le lien ;

http:/Nabos.ulg.ac.be/myopathie-atypique/questionnaire-
P

- en tant que wétérinaire, via le lien:

httpv/labos.ulg.ac be/myopathie-atypique/veterinaire/for-

mulaire-veterinaire

- &n tant gue vétérinaire {cas survenus en France), via le lien:

https.{/respe_net/

Encore une fois, merd a tous les véténnaires et propriétaires
déquidés touchés pour leur collaboration.

Sans votre aide, cette alerte et les études assocides n'existe-
raient pas.

Trés corchalement,

Léquipe de TAMAG

Hipponew; n'd76M1-1220 17






Junior

ERe s it Amis cavaliers juniors,
ceci va peut-étre vous intéresser

lonneur

Les Ecunies du Moulin, rare école d'égqui-
tation d'exténeur, vont présenter en 2021
quelques-uns de leurs éléves au titre de
cavalier randonneur FFE.

Ier ran

Voila déja un certain temps que nous pré-
parocns ces jeunes a la mandonnee, certains
ayant déja presque tous les prérequis et
ayant acquis une bonne expenence dans
la discipline. Nous espérons pouvor, apres
hiver durant lequel nous aurons bien
blché la théone, les présenter & Nexamen
théorique et pratique devant un jury de la commission FFE

Aumois daolt 2021, nous terminerons ce cycle par la randonnée imposée, c'est & dire 'Equirencontre. Nous démamerons de chez
nous, a Basse-Bodeux, pour recevoir leur titre a Anhée.

51 tol aussl tu es Intéressé et que tu as déja une bonne expérience en randonnée, tu peux rejolndre notre petite
troupe. Je me tlens a ta disposition pour t'alder dans tes prérequils et ta préparation aux examens.
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Pour tout renseignement, contactez MOXHET E. au 0497,/07.16.82

Un meerci particulier & FARTE Ligége et 4 la FFE qui soutiennent notre initiative.
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Gestion de nos chevaux

en extérieur, spécial hiver

rd
L)

Dossier : Déborah Lochen et Mélanie Léonet,
ASVet-Connect ASBL
Photos : M&M's (Murielle et Mickey) et Mélanie

Elever ses chevaux en liberté est le réve de tous les
amoureux des chevaux. Les volr crotté, moullls, ... et
parfaltement heureux ! Les volr se rouler, jouer entre
eux, chercher le moindre brin d'herbe, quel bonheur
pour un cheval.

Mais lorsque I'hiver arrive, le réve peut tourner au cauchemar, le terrain devient boueux, I'eau dans le bac peut
geler, et les chevaux requiérent tout notre attention alors que nous humains préférerions cocooner au coln du
few.

Mélanle gére tout cela avec un flegme blenvelllant, sachant parfaltement ce qul convient a chacun des chevaux
qui lul sont confiés. Ses consells sont judicleux et ses connalssances équines sont enviables.

Je vous Invite & découvrir ce dossler plein d'enselgnement.

Nicole de Jamblinne
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Gestion de nos chevaux en extérieur,
spécial hiver

Qui n'a pas réve, en tant que propneé-
taire de chevaux, d'offrir 3 son partenaire
une magnifique pature pour vivre 53 vie
d'équidé ?

Pour ceux qui ont accompli ce réve, vous
avez vite remargqué que cela engendrait
une gestion quotidienne incroyable. De
plus, voici que I'hiver, cette période tant
redoutée, sonne 3 Nos portes.

Entre les bottes, les chaussures de re-
change dans la voiture, la nuit gui tombe
4 17h ou encore l'eau qui géle | Clest Koh-
Lanta version équestre.

MNous avons confronté les expénences de
bon nombre de cavaliers aux ndtres, que
NoUs avons rassemblées pouwr vous. Ou
comment offrir une vie de cheval & Tor-
nado sans devenir esclave du quotidien !

1.Rappel des besoins physiolo-
gigues

Les besoins physiologiques sont des besoins
directerment &3 4 la survie de lNndividu ou
delespéce Ce sont typiguament des besoins
concrets fmanger, boire, se reproduire, dor-
M. L

Besoins primaires
Ces besoins étant directement liés 3 la survie de I"animal, si I'un d'entre eux n'est pas comblé, ce dernier est (indirectement) en
danger. Les besoins en question sont les suivants :
Lalimentation, fourrage et eau
. Lélimination, crottins et urine
Le mouvement
. La vie en troupeau
Le sommesl

Lalimentation, et le systéme digestif en général, est prise en comnsidération par tous les propriétaires de chevaunc Les points
suivants sont plus méconnus comme étant des besoins primaires.

A l'état sauvage, les équidés se déplacent en troupeau afin de chercher leur nourriture. Bien que les déplacements soent plus
courts en hiver, ils sont tout de meéme de l'ordre des 10a 15 km

Dans un box de 12 m®, un cheval parcourt en moyenne 800 m par jour, cette distance monte & 3-4 km en piture et peut
atteindre les 10-15 km sur Equi-piste ou Paddock Paradise.

Le sommeil est le grand oublié. Bien que le cheval puisse somnoler, et donc se reposer debout, celui-ci a besoin de 20 a 60
munutes de sommeil profond avec reldchement musculaire par jour ! |l est par conséguent essentiel que le cheval puisse sallon-
ger [décubitus latéral). Pour cela, la présence d'un compagnon qui monte la garde est nécessaire afin de se reposer a I'abri des
predateurs. C'est lors de ce sommeil profond que le cheval réve

22 Hipporae n"476/11-12-20




Etre conscient de cela, vous permettra d"adapter vos interactions et séances de travail avec Tornado afin de répondre au mieux
4 ses besoins.

Besoins sacondaires

Le cheval. Equus Caballus, st un mammifére herbivore et donc par définition, une proie. Méme si les prédateurs tels que le
guépard ou I'hyéne ne sont guére courants dans nos contrées, son Instinct reste aiguisé afin de garantir sa survie. Pour étre en
bonne sante mentale et physique. il a besoin de se sentir en sécurite.

La loi prévoit que le cheval dispose d'alimentation et d'eau en suffisance, ainsi gue d'au minimum un abr naturel. Les arbres,
haies et végétations peuvent &tre de trés bons abris, ils doivent pouvoir protger des vents dominants de votre région et per-
meettre de rester les pieds et les paoils au sec.

La vie avec des compagnons leur apporte de la sécurité. En effet, ils pourront alterner comportements de vigilance et de som-
nolence. Dans un troupeau, il y a toujours au minimum un individu en vigilance pendant que les autres se reposent, permettant
de donner I'alerte en cas de danger.

Afin de les protéger de la pluie et du vent, INutilisation d'une couverture imperméable peut s'avérer utile, parbiculierement chez
les chevaux plus 3gés ou fragiliseés. Lidéal reste de les laisser gérer leur poil dhiver. Le cheval a la capacité de gonfler son pelage
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Dossier Dossier Dossier Dossier Dossier

Dossier




	Slide1
	Slide2
	Slide3
	Slide4
	Slide5
	Slide6
	Slide7
	Slide8
	Slide9
	Slide10
	Slide11
	Slide12
	Slide13
	Slide14
	Slide15
	Slide16
	Slide17
	Slide18
	Slide19
	Slide20
	Slide21
	Slide22
	Slide23

